
ПЛАН НА ЛЕКЦИОННИЯ КУРС ПО ХИРУРГИЯ НА РЪКАТА 2019 ГОДИНА 

 Хирургична анатомия на ръката и на гривнената става. Общи принципи в 

хирургията на ръката. Поставяне на диагноза: анамнеза, физикално изследване, 

допълнителни методи на изследване/. Оперативно лечение – общи принципи: 

подготовка на оперативното поле, покриване, кръвоспиращ маншет, 

инструментариум, увеличителна техника, шевен материал. Следоперативно 

поведение и грижи. Анестезия в областта на ръката и горния крайник. 

Регионална анестезия: блок на брахиалния плексус – супраклавикуларен и 

аксиларен блок, блок на периферните нерви в областта на лакътя, китката и 

пръстите.  

Доц. Б.Попова 

 

 Травматични увреди на екстензорните и флексорните сухожилия на ръката.  

Анатомични особености, клинична картина, методи на изследване лечение на  

пресните и застарели увреди. 

Доц. С.Ангелов 

 

 Травматични увреди на периферните нерви на горния крайник. Клинична 

картина, електродиагностика, първичен нервен шев. Методи на вторично 

възстановяване. Нервни трансфери и мускулни транспозиции при трайни увреди 

на н. медианус, н.улнарис, н.радиалис, н.мускулокутанеус, н.супраскапуларис, 

н.аксиларис. Компресионни невропатии. 

Доц. М. Кътева 

 

 Увреди на брахиалния плексус - родови и травматични. Диагностика, поведение, 

лечение. 

Доц. М.Кътева 

 

 Фрактури на метакарпалните кости и фалангите на ръката. Лечение. Дислокации 

и лигаментарни увреди на пръстите на ръката.  

Д-р К.Димитров 

 

 

 

 Фрактури на костите на китката. Лигаментарни увреди на гривнената става, 

карпална нестабилност - диагноза,  

лечение. Псевдоартроза на ладиевидната кост. Ризартроза.   

Д-р А.Фудулски 

 

 

  Фрактури на дисталния радиус. Нестабилност на дисталната радио-улнарна 

става.   

Д-р Георги Ганчев  



 

 

 Пластично покриване на пресни и застарели мекотъканни дефекти, включително 

корекция на вициозни цикатрикси в областта на ръката и горния крайник. 

Видове кожна пластика, видове ламба и приложението им. 

Доц. Р. Романски 

 

 Вродени аномалии в областта на ръката и горния крайник. 

Д-р Б.Христов 

 

 Тендовагинити - видове, оперативно лечение. Дюпюиттренова контрактура. 

Оперативно лечение. Усложнения. Рецидив на контрактурата и лечение. 

Д-р Е.Матева 

 

 Тумори в областта на ръката /кожни, мекотъканни, костни/. Лунатомалация 

Д-р Н.Димитров 

 

 Реплантации. Свободно пренасяне на тъкани: пръсти от стъпалото на ръката, 

васкуларизирани костни присадъци, функционираща мускулна трансплантация.  

Доц. Б.Попова 

 

 Спастична ръка.Дистракции в областта на ръката.  

Доц.Б.Матев 

 

 Рехабилитация в областта на ръката и горния крайник - особености, принципи. 

Георги Петров-кинезитерапевт 

 

Устен изпит не по-късно от 30 дни след приключване на обучението. 

Изпитна комисия: 

Председател: 

Доц. Маргарита Кътева – УМБАЛ „Софиямед“ - София 

Членове: 

Проф. Дико Драганов Бошнаков-МБАЛ ‘‘Св. Анна‘‘-Варна 

Доц. Бинка Константинова Попова-Русева-МЦ ‚‘‘Св. Пантелеймон‘‘ 

Доц. Борис Иванов Матев-СБАЛОТ ‘‘Проф. Б.Бойчев‘‘ 

Резервни членове: доц. Севдалин Петров Ангелов-УМБАЛ ‘‘Канев‘‘-Русе 

доц. Роман Кирилов Романски-Клиника по възстановителна хирургия, МУ-София 


